
LE BELVÉDÈRE DU DIABLE

DESTINATIONS

SORÈZE

SAINT FERRÉOL

PUYCELSI

SAINT MAMET

LACS BLEU ET VERT

PIC MONTAUT

PIC DU TARBESOU

ÉTANGS D’ARTAX

PIC DES 3 SEIGNEURS

MASSIF DE LA MASSANE

COTEAUX DE SAINT LÉZER

LES HAUTS DE GAILLAC

SAINT-CIRQ LAPOPIE

DATES DEP

   Samedi 24 janvier 

   Samedi 14 février 

  Samedi 14 mars

  Samedi 11 avril

  Samedi 18 avril

  Samedi 30 mai

  Samedi 13 juin

  Samedi 27 juin

  Samedi 05 septembre

  Samedi 19 septembre

  Samedi 10 octobre

  Samedi 24 octobre

  Samedi 07 novembre

  Samedi 05 décembre
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RANDO DE L’AMITIÉ  Samedi 21 novembre 46

MONTFALCO

SÉJOUR OSSAUDu 25 au 27 septembre

  Du 14 au 17 mai ESP

64

Journées

Week-ends

Évènement
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CALENDRIER
RANDONNÉE PÉDESTRE

2026
Inscription aux sorties

Ouverture des sorties le Lundi 10h
jusqu’au Jeudi 14h.
Confirmation des sorties et des
horaires le Vendredi.

Sortie randonnée pédestre, le
Samedi toute la journée avec un
pique-nique prévue par vos soins.

4 niveaux sont établis à l’inscription
avec 4 personnes minimum pour
former un groupe.
Il y a possibilité d’ajuster les groupe
dans le bus pour destination suivant
la forme du jour.

Prévoir pas défaut:
-Sac a dos (30L)
-Chaussures de marche
-Chaussures de rechange
-Gourde
-Pique-nique
-Gants chauds et étanches
-Bonnet / protège-cou
-Coupe-vent
-Lunettes de soleil
Recommandé:
-Bâtons de marche

Organisation des sorties
Les sorties randonnées pédestres sont dépendantes
de la météo et peuvent donc être modifiées au
dernier moment.
Elles représentent un effort de 4-5h de marche avec
un rythme de marche dépendant des différents
niveaux.
Elles sont réalisées par des encadrants bénévoles
formés à l’orientation (Fédération Française de
Randonnées) et au secourisme.

Organisation des Week-ends
Les Week-ends randonnées pédestres sont ouvertes
sur une période donnée, précisée dans la
communication initiale et uniquement par internet.
Elles se font sur plusieurs jours avec la possibilité de
changer de niveau suivant la fatigue mais les sorties
quotidiennes sont obligatoires et sont adaptées à la
météo.

Communication
Suivant votre accord, vous pouvez faire parti d’un
groupe Whatsapp afin d’avoir des informations et
partager des photos de la sortie.
Par défaut, les communications se font depuis la
messagerie:
com.slat.rando@gmail.com


